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NAPAKA V DIAGNOSTIKI IN POSLEDICE
M. Kuli§

V ¢lanku bomo analiticno razpravljali o zgreSenih postopkih v primeru bolnice L.S.M.,
stare 45 let, vsebinsko pa ga bomo prikljuéili k poglavju o delni ekstrakciji.

Bolnica je obiskovala neko zobno ordinacijo v Ljubljani, kjer so ji na osnovi rentgeno-
grama (sl. 1) izpulili levo spodnjo Sestico kot domnevni vzrok navajanih boleéin. Leva
spodnja petica in Sestica sta po izpovedi bolnice bili ob&utljivi pri Zve&enju. Po izdrtju Sestice
so se spontane bolegine Se povecale, zato je priSla po treh dneh nazaj v ordinacijo. Hoteli
so ji izdreti Se petico. Bolnica tega ni dovolila, zato je prisla v naso ordinacijo.

Pri pregledu bolnice smo ugotovili, da so nekateri zobje abradirani (bruksofasete). Na
poklep so obdcutljivi leva zgornja sedmica, leva spodnja petica in osmica. Bolnica je
navajala, da jo bole zveCne miSice in predel levega celjustnega sklepa ter rana po
ekstrakciji leve spodnje Sestice. Ugotovili smo tudi prematurni stik zgornje sedmice s
spodnjo osmico. Prineseni rentgenski posnetek (sl. 1), ki je bil narejen pred izdrtjiem
kocnika, kaze kostno resorpcijo limbusa med petico in Sestico, ki jo je povzro€il hud previs
neustrezne amalgamske plombe. To parodontalno vnetje je sdmo lahko povzrocilo bole-
¢ine, zato smo ga Ze v prvi seji odstranili in takoj zaceli endodontsko zdraviti spodnjo petico.
Panoramski rentgenski posnetek, ki smo ga napravili v diagnosti€éne namene po tretji seji
kaze uspe3no zdravljenje petice, predvsem pa dokazuje vzrok prematurnega kontakta
zgornje sedmice s spodnjo osmico: Retinirana leva zgornja osmica potiska sedmico v
mezialni polozaj in ta povzroCi prematurni kontkt (sl. 3). .
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Slika 1~ . Slika 2

Slika 1. Rentgenogram levih transkaninih spodnjih zob. Nepopolna polnitev petice in nezdravijena

Sestica. Kriticna je previsna plomba na petici, ki je povzroCila paradontalno vnetje s posledicami

(resorpcija kostnega roba) — Slika 2. Zdravijenje in polnitev spodnje osmice kot priprava za mostno
konstrukcijo.

Po nacelih o delni ekstrakciji ne bi smeli izdreti spodnje Sestice, ker anatomske razmere
optimalno omogoéajo njeno izvedbo." Pred tem bi vsekakor morali najprej odstraniti ogiten
previs, oCistiti zobne obloge in pozdraviti parodontitis. Distalna korenina je nudila dobre
moznosti za endodontsko zdravljenje, zato ni bilo utemeljitve za ekstrakcijo.

Postopki. Najprej smo ocistili zobne obloge, odstranili previs na petici, razmbremenili
kriti€cne zobe in takoj zdravili alveolitis po ekstrakciji. Zatem smo ponovno endodontsko
zdravili petico (slika 3). Na panoramskem rentgenskem posnetku se vidi polnitev petice in
Se kostno nepozdravljeni alveoli Sestice, pa¢ pa se je pozdravil poradontitis. Potrdili smo
tudi sum na retinirano levo zgornjo osmico, ki smo jo uspe3no odstranili. Zatem smo zdravili
spodnjo osmico, ki smo jo tudi polnili (slika 2). Nadaljnja terapija je bila proteti¢na. Zaradi
bole¢ega mandibularnega sklepa smo v prvi fazi za tri mesece dvignili griz s provizori¢nim
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Slika 3 | . Slkad

Slika 3. Izsek panoramske slike po zdravijenju in ponovni polnitvi spodnje petice. Vidne so Se

izpraznjene alveole izdrte Sestice. Retinirani zgornji levi modrostnik. — Slika 4. Izsek panaramskega

posnetka po koncani kombinirani terapiji. Odstranjen je tudi retinirani modrostnik v zgornji Celjusti.
Mostna konstrukcija je izdelana s kovinsko porcelansko tehniko.

mostiéem iz akrilata, na desni strani pa z dvema provizoricénima previekama na obeh
molarjih in z ustreznima kupolastima plombama na premolarjih. Za dokon¢no delo smo levo
spodnjo petico oskrbeli s fiksnoproteticnim nazidkom. Nosilci kovinskoporcelanske kon-
strukcije sta oba premolarja in ozdravljena osmica na levi strani ter molarja desno v
reokluzijski proteticni ravnini. Relativno slab$o nosilnost osmice smo izboljSali s prvim
premolarjem in bukolingvalno redukcijo ¢lenov (slika 4).

Sklep. . Ce kriticno presodimo nestrokovni poseg, ki je bil posledica nepravilne diag-
noze, ugotovimo, da je ena nepotrebna ekstrakcija znatno povecala obseg dela, stroSkov in
tveganja.? Vrstni red postopkov v danem primeru bi moral biti najprej odstranitev kriticnega
previsa ter zobnih oblog in zdravijenje paradontitisa, nato pa poskus endodontskega
zdravljenja Sestice. V primeru neuspeha na mezialni korenini bi moral ohraniti distalno
korenino Sestice, torej izvesti delno ekstrakcijo, ki bi omogodila stati¢no ustrezno mostno
konstrukcijo brez ukljucitve prvega premolarja.

CONSEQUENCES OF INCORRECT DIAGNOSIS

SUMMARY

An instance of inappropriate therapy resulting from faulty diagnosis is presented. The patient
required diagnostic evaluation and general care of the oral cavity, endodontic treatment of a man-
dibular second premolar, endodontic treatment of a mandibular first molar, to be followed by partial
extraction of its mesial root in case of failure, and finally endodontic treatment of a mandibular third
molar. Instead of trying to salvage the diseased teeth, the therapist extracted the mandibular first
molar and planned to extract in further sessions also the second premolar and the third molar,
which would cause unilateral shortening of the dental arch. The appropriate management of this
case is illustrated in Figures 1-4,
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